PROTOCOLO GENERAL DE PREVENCION
Y ACTUACION EN CASO DE SISMO

EN PLANTELES DE EDUCACION BASICA, ESPECIAL,
PARA ADULTOS Y NORMAL EN LA CIUDAD DE MEXICO
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La Autoridad Educativa Federal en la Ciudad de México
(AEFCM) es un Organo Desconcentrado de la Secretaria de
Educacion Publica, que tiene como objetivo brindar el servicio
educativo en los niveles preescolar, primaria y secundaria
(incluyendo Educacion Especial y para adultos), asi como la
Educacion Normal en la Ciudad de México.

Objetivo del protocolo sismico

Contribuir a la seguridad de las comunidades educativas de
educacion basica y normal en la Ciudad de México, a través de
recomendaciones y procesos que sirvan para la correcta toma
de decisiones ante un evento sismico, dando cumplimiento a lo
establecido en los Programas Internos de Proteccion Civil
Escolar, de acuerdo a las necesidades de cada plantel.
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Fundamentacion normativa
-Articulos 1°, 4° y 31° fraccion | de
la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos.
-Articulos 2°73°74° 100°y 101° de
la Ley General de Educacion.
-Ley de Gestion Integral de
Riesgos y Proteccion Civil de la
Ciudad de México.

-Reglamento de la Ley de
Gestion Integral de Riesgos y
Proteccion Civil de la Ciudad de
México.

-Términos de referencia para la
elaboracion de Programas
Internos de Proteccion Civil para
Escuelas de Educacion Basica.
-Articulo 3° de la Convencion
sobre los Derechos del Nino.
-Articulos 1°2° 6° fraccion |, 11, 13,
fraccion 1,15, de la Ley General de
los Derechos de Nifas, Nifos y
Adolescentes.



Analisis de los inmuebles educativos en la Ciudad de México

11 Naturaleza de los sismos
1.2 Poblacidon educativa
1.3 Caracteristicas de los inmuebles educativos

Acciones de Proteccion Civil en escuelas
de la Ciudad de México

2.1 Requerimientos normativos
2.2 Requerimientos operativos
2.3 Requerimientos fisicos

Protocolo de actuacién sismica (aspectos generales)

3.1 Analisis de riesgos

3.2 Protocolo de actuacion sismica

3.3 Escenarios de actuacion sismica

3.4 Croquis de prevencion y actuacion
3.5 Protocolo de actuacion post sismica




TEMA1

11 NATURALEZA DE LOS SISMOS

CARACTERISTICAS DE LOS SISMOS QUE AFECTAN A LA
CIUDAD DE MEXICO

La corteza terrestre esta formada por grandes placas de roca
qgue a su vez flotan sobre capas de roca fundida (magma), a
medida que aumenta la tensidon entre estas placas se pueden
producir desplazamientos entre ellas, liberando grandes
cantidades de energia en forma de complejas ondas de
choque u ondas sismicas.

La mayoria de los sismos que afectan a la Ciudad de México
provienen de deslizamientos producidos entre las placas
tecténicas ubicadas en el denominado “Cinturén de Fuego”, en
particular los deslizamientos que ocurren entre la Placa de
Cocos y la Placa de Norteamericana.
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TEMA1

11 NATURALEZA DE LOS SISMOS

TIPOS DE SISMOS

Adicional a los sismos producidos por el deslizamiento entre las placas tectonicas
(Interplaca), se pueden producir sismos dentro de las placas (Intraplaca), los cuales tienden a
generar grandes danos por su cercania con zonas pobladas y el reducido o nulo tiempo de
reaccion, ejemplo: sismo del 19 de septiembre del 2017, microsismos en la Ciudad de México.

Asimismo, los fendmenos sismicos con epicentros a una distancia cercana a la Ciudad de
México, con rangos de entre 300 Km. (sismos provenientes de las costas del estado de
Guerrero) y hasta 900 Km. (sismos provenientes de los limites de los estados de Chiapas 900
km, o Jalisco 650 km.) con magnitudes superiores a 6 grados, se pueden sentir con intensidad
y causar danos a las estructuras de la Ciudad, toda vez que su suelo por su composicion y
origen lacustre tiene caracteristicas fisicas que propician las aceleraciones de las ondas
sismicas.

Falla transiormanis
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11 NATURALEZA DE LOS SISMOS

RECURRENCIA DE LOS SISMOS

-Sismos cercanos a la Ciudad de México en los
ultimos 40 ainos:

9 sismos superiores a 7.4 grados Richter (1 cada 4.4 anos)
26 sismos mayores a 7.0 grados Richter (1 cada 1.5 anos)
131 sismos mayores a 6.0 grados Richter (3.2 por ano)

-Sismo “registrado "con mayor intensidad

Denominado “Terremoto de la Nueva Espana”

Epicentro: entre las costas de los estados de Guerrero y Oaxaca
Fecha: 28 de marzo de 1787 (233 anos)

Magnitud estimada: 8.6 grados

Duracién estimada: 7 minutos

Imagen previa y posterior de la
Ciudad de México del sismo del 19

de septiembre del 2017 Sistema de alertamiento sismico

En los Ultimos afnos se puso en marcha el Sistema de
Alertamiento Sismico (SAS), con la finalidad de alertar a la
poblacion ante un fendmeno sismico que pueda generar
afectaciones.

El sistema se desarrolla con base en el calculo de los
parametros de las primeras ondas sismicas, pronosticando el
desarrollo de un sismo de magnitud considerable, vy
comunicandolo a la poblacion mediante una “Alerta sismica”
con hasta 50 segundos de anticipacion.

o de Oportunidad
Ciudad

Integracian del SAS y SASO con nuevos
sensores sismicos, para advertir el
Inicio de sismos pebgrosos en México
-t

Cobertura actual del SA
para la Cuudad de México

Cobertura actual del SASQ
para la Ciudad de Qaxaca

. Nota: la velocidad promedio de una onda sismica \:
!  es de 18,000 Km/hora (dependiendo del tipo de
! suelo). |



TEMA1

1.2 POBLACION EDUCATIVA

POBLACION EDUCATIVA EN ESCUELAS DE NIVEL BASICO EN LA CIUDAD DE MEXICO

Por nivel (escuelas publicas)

Inicial (SEP)
1,298 ALUMNOS
DE 0 A 6 ANOS

Preescolar
170,809 ALUMNOS
DE 3 A 6 ANOS

Primaria
643,652 ALUMNOS
DE 6 A 12 ANOS

Especial
10,317 ALUMNOS
dependiendo del nivel

Secundaria
364,153 ALUMNOS
DE 12 A 15 ANOS

Para adultos
2,490 ALUMNOS
DE 16 afnos en adelante

Escuelas publicas
1,192,719 ALUMNOS

H00000

500000
- POBLACION EN ESCUELAS DE SOSTENIMIENTO PUBLICO

- POBLACION EN ESCUELAS DE SOSTENIMIENTO PRIVADO

400000

200000 170,809

100000 97
1,208 7,855 10,307 A
3 - 10,317

EDUCACKIN INICIAL EDUCACIGN ESPECIAL EDUCACION
PREESCOLAR

Escuelas privadas
322,858 ALUMNOS

643,652

364,153

162,033
70,264
I “We B

EDUCACION EDUCACION EDUCACION PARA
PRI ARIA SECUNDARIA ADULTOS

Grafica de poblacién por nivel en
escuelas publicas y privadas

Fuente: estadistica educativa de la AEFCM, Ciclo Escolar 2019 - 2020
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TEMA1 >

1.3 CARACTERISTICAS DE LOS INMUEBLES EDUCATIVOS

SUPERFICIES CONSTRUIDAS EN INMUEBLES EDUCATIVOS EN LA CIUDAD DE MEXICO

Superficies construidas “Promedio” por nivel educativo en escuelas publicas:
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Nota: La superficie construida considera los elementos cubiertos en uno o mas niveles o

(edificios cubiertas en patio) cuya estructura cuente con algun tipo de cimentacién.



TEMA1

1.3 CARACTERISTICAS DE LOS INMUEBLES EDUCATIVOS

SUPERFICIES CONSTRUIDAS EN INMUEBLES DE EDUCACION NORMAL
(las superficies incluyen las escuelas laboratorio de educacion basica)

Benemérita Escuela
Nacional de Maestros
Superficie construida:
45,389 m2

Escuela Superior Normal

de México
Superficie construida:
12,228 m2
Escuela Superior
de Educacion Fisica FLente: Padron | biliar
o o . . uente: Padron iInmaounolliario
Superficie construida: de la AEFCM

13,241 m2

Escuela Nacional para
Maestras de Jardines
de Nifos

Superficie construida:
8,829 m2

Escuela Normal

de Especializacién
Superficie construida:
3,310 m2




TEMA1

1.3 CARACTERISTICAS DE LOS INMUEBLES EDUCATIVOS

INMUEBLES EDUCATIVOS CATALOGADOS

(escuelas publicas)

Inmueble con valor Monumento Inmueble con valor
artistico histérico valor artistico artistico

Inmuebles catalogados por el
Instituto Nacional de Antropologia e
Historia (INAH) como

Inmuebles estan catalogados por el
Instituto Nacional de Bellas Artes y
Literatura (INBAL) con

/ Notas:

- La relacion de los inmuebles educativos catalogados se encuentra en el Anexo 1de la
“Guia para la Elaboraciéon de los Programas Internos de Proteccion Civil Escolar”
(GEPIPCE).

- Es importante comentar que en los inmuebles catalogados se debera considerar la
normatividad emitida por el INAH y/o el INBAL.

Fuente: Padrén Inmobiliario de la AEFCM
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1.3 CARACTERISTICAS DE LOS INMUEBLES EDUCATIVOS

CLASIFICACION DE SUELOS EN LA CIUDAD DE MEXICO

De acuerdo a su composicion, capacidad de carga y nivel de compresibilidad, el suelo de la
Ciudad de México se clasifica en 3 tipos: Loma (Zona |), Transicion (Zona Il) y Lago (Zona lll).

Asimismo, derivado de la extraccion de agua de los mantos freaticos de la ciudad, se han
presentado en los ultimos anos hundimientos diferenciales, los cuales han provocado fallas en el
subsuelo, comprometiendo en algunos casos la seguridad y estabilidad de inmuebles
educativos.

Ubicaciéon de inmuebles educativos de acuerdo al tipo de suelo

zonat womar  36%

;gzlfli Il “DE LAGO"” 42%
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Notas:

- En los suelos de lago y transicién las aceleraciones sismicas tienden a ser mayores.

- El tipo de suelo se establece en el Articulo 70 del Reglamento de Contracciones para el Distrito Federal (RCDF)

- El porcentaje de inmuebles por tipo de suelo es resultado del cruce de informacién del “Padrén Inmobiliario de
la AEFCM” y el mapa de tipo de suelos referido en el Apartado 2.2 “Reconocimiento del sitio” de las Normas

\ Técnicas Complementarias para Disefio y Construccién de Cimentaciones del RCDF”. ,



Nota:

- La identificacion del (o los)
sistemas constructivos del
inmueble es atil para la

determinacién de prioridades y
acciones en el Cronograma y la
Bitacora de Mantenimiento del
PIPCE.

TEMAT
1.3 CARACTERISTICAS DE LOS INMUEBLES EDUCATIVOS

)

IDENTIFICACION DE SISTEMAS CONSTRUCTIVOS
EN INMUEBLES EDUCATIVOS

Marco rigido de acero

Sistema prefabricado

Sistemas constructivos
entrepisos

Marcos rigidos de Losas de concreto
concreto armado armado

Marcos rigidos Losas

de acero prefabricadas
Muros de carga de Losacero
mamposteria

Sistemas Viguetas y
prefabricados bovedillas




TEMAT >
1.3 CARACTERISTICAS DE LOS INMUEBLES EDUCATIVOS

SISTEMAS DE CUBIERTAS EN PATIOS ESCOLARES

De los inmuebles que cuentan con cubierta, sus sistemas constructivos principales son los
siguientes:

Malla sombra

‘-——-:---- , \

Lamina

= e e = e e = e = e = e = e e = e = e = . = . = e = = = = = = = = = = e e e e e em e e e e e e e e e = e = = = -

Nota:
- La identificacién del sistema de cubierta en el patio escolar es (Gtil para determinar los posibles riesgos ante un

|
I
I
| sismo, asimismo, no se recomienda ubicar el punto de reunién en caso de sismo debajo de dichas cubiertas.
I
I



TEMA1

1.3 CARACTERISTICAS DE LOS INMUEBLES EDUCATIVOS

NORMATIVIDAD EN MATERIA DE SEGURIDAD ESTRUCTURAL

Publicados en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México

Reglamento de
Construcciones para
el Distrito Federal y
sus Normas Técnicas
Complementarias.

Publicado el
29 de enero del 2004

~aialially
| |
1 1
1 1
| |
| |
Escuela Secundaria Técnica : :
“Melchor Ocampo” I I
1 1
. | . |
: EREapSrel quese : Lineamientos técnicos !
reforman, adicionany | o I
I . I para la revisién de la
derogan diversas ! . !
! . .. | I seguridad estructural
| disposiciones del | .
| de planteles educativos 1
1 Reglamento de | | . . |
| . , enlaCiudad de México
Construcciones para el después de un sismo. !
: Distrito Federal. 1 : P o
| (Modificacion /’ | /’
1 al Articulo 71). , 1 ’
I g I Pad
Publicado el Publicado el
26 de julio del 2019 18 de septiembre del 2019



1.3 CARACTERISTICAS DE LOS INMUEBLES EDUCATIVOS

IDENTIFICACION DE DANOS OCASIONADOS POR SISMO EN
INMUEBLES EDUCATIVOS

\

FALLAS EN COLUMNAS

{DESPRENDIMIENTO DE AREA DE RECUBRIMIENTO)

FALLAS EN COLUMNAS
“COLUMNA CORTA”

DESPLOMES Y AGRIETAMIENTOS FALLASEN COLUMNAS
EN MUROS DE MAMPOSTERIA POR CORTANTE

DESPRENDIMIENTO DE ACABADOS



TEMA 2

2.1 REQUERIMIENTOS NORMATIVOS

NORMATIVIDAD EN MATERIA DE PROTECCION CIVIL EN
LA CIUDAD DE MEXICO

Normatividad emitida por la Secretaria de Gestion Integral de
Riesgos y Proteccion Civil, publicadas en la Gaceta Oficial de la
Ciudad de México.

Ley de Gestidn
Integral de Riesgos y
Proteccion Civil de la

Ciudad de México.

Publicada el
5 de junio del 2019

Términos de Referencia
para la elaboracién de
Programas Internos de

Protecciéon Civil para
escuelas de educacién

Reglamento de la Ley de
Gestidén Integral de

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
de la Ciudad de México. |
|
1

1
1
|
|
|
|
I Riesgos y Proteccién Civil
|
|
|
|
|
1

basica.
TR-SGIRPC-PIPC-ES-001
/ -2019. /
e e e 7
Publicado el Publicados el
7 de agosto del 2019 26 de agosto del 2019



2.2 REQUERIMIENTOS OPERATIVOS

PROGRAMA INTERNO DE PROTECCION CIVIL ESCOLAR (PIPCE)

-Es un instrumento de planeacion y operacion.
-Se debera elaborar por cada plantel a inicio de ciclo escolar.
-Su vigencia es anual.

¢Cual es su -Reducir los riesgos previamente identificados y definir
propésito" acciones preventivas y de respuesta para estar en condiciones
: de evitar o atender alguna Emergencia o Desastre.

"'Quién lo -Lo elabora el Comité Interno de Proteccion Civil Escolar

elabora? (CIPCE).

R -En la plataforma Digital de la Secretaria de Gestion Integral
Ccorno se de Riesgos y Proteccioén Civil a través de un Tercero
reglstra? Acreditado Institucional (TAl)/Responsable Oficial

de Proteccion Civil (ROPC).




TEMA 2

2.2 REQUERIMIENTOS OPERATIVOS

FASES DEL PROTOCOLO SISMICO EN LAS ESCUELAS

Programa Interno de
Proteccioén Civil Escolar

Despues

Disefio de
escenario de
actuacion

Brigadas

Estimaciéon temprana

Evaluacién y/o de dafios por sismo
Capacitacién repliegue

Determinacién sobre
ocupacioén o no del

Zona de menor s
inmueble

Equipamiento riesgo

Informacioén de
Punto de reunion dafios

Acciones de
recuperacion




TEMA 2

2.2 REQUERIMIENTOS OPERATIVOS

COMITE INTERNO DE PROTECCION CIVIL ESCOLAR (CIPCE)

-Es una organizacion al interior del plantel de
caracter obligatorio.

aQuién lo -Se conforma por personal de la escuela, a cargo del Director del plantel
. o quien fungird como el Coordinador del CIPCE.
Integ ra: -5 brigadas obligatorias.
-En caso de que no sea posible esa organizacion por falta de personal, se

podra contar con una brigada multifuncional.

L -Elaborar, integrar y operar el PIPCE como se indica en los
iCuales son TR-SGIRPC-PIPC-ES-001-2019.
sus fu nciones? -Los brigadistas deberdn estar capacitados para el desempefio de sus
funciones.
-Sefalizar el inmueble.
-Contar con censo de alumnos y personal.
-Determinar puntos de reunion.
-Determinar zonas de repliegue.
-Elaborar croquis.

Con fundamento en la Ley General de Proteccion Civil y el
Articulo 100 y 101 de la Ley General de Educacion



OPCION 1
5 Brigadas

INTEGRACION DEL COMITE INTERNO DE PROTECCION CIVIL ESCOLAR

“ORGANIGRAMAS"

Coordinador
del CIPCE
(Director)

Suplente del
Coordinador

Brigada de
Controly
Combate de
Incendios

Brigada de
Primeros
Auxilios

Jefe dela Jefe dela
k_)riga_da brigada
Brigadistas Brigadistas

Comunicaciones




INTEGRACION DEL COMITE INTERNO DE PROTECCION CIVIL ESCOLAR

“ORGANIGRAMAS"
Opcioén 2
Brigada Coordinador
Multifuncional del CIPCE
(Director)
Suplente del

Coordinador

Brigada
Multifuncional

Jefe dela
brigada
Brigadistas

Brigada Multifuncional

En caso de que se cuente con menos de 10 brigadistas por escuela, se

puede conformar una brigada multifuncional.




TEMA 2

2.3 REQUERIMIENTOS FISICOS

EQUIPAMIENTO EN LAS ESCUELAS

Botiquin d . Radio receptores
e del sistema de alertamiento

auxilios equipado sismico con altavoces

Kit de emergencia Croquis del plantel
escolar equipado impreso en lona

Gabinete de seguridad
equipado con pico,
Megafono pala, barreta, guantes
de carnaza, linterna,
cuerda, conos

La relacion es enunciativa no limitativa, y estara sujeta a la disponibilidad presupuestaria
correspondiente




TEMA 2
2.3 REQUERIMIENTOS FISICOS

EQUIPAMIENTO EN LAS ESCUELAS

Chalecos y cascos

PereicobrigYdistas Extintores vigentes

Lamparas de
emergencia

(Para turnos vespertinos Equipamiento Senz:eagrzlr(iaggzs &
y nocturnos)

Detectores de humo Botiquin de primeros

auxilios

. La relacién es enunciativa no limitativa, y estara sujeta a la disponibilidad presupuestaria
. correspondiente
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