




























Identificación de daños ocasionados por sismo en 
inmuebles educativos

TEMA 1
1.3 CARACTERÍSTICAS DE LOS INMUEBLES EDUCATIVOS



Normatividad 
en materia de Protección Civil en la Ciudad de México

TEMA 2
2.1 REQUERIMIENTOS NORMATIVOS 



PROGRAMA INTERNO DE PROTECCIÓN CIVIL ESCOLAR (PIPCE)

TEMA 2
2.2 REQUERIMIENTOS OPERATIVOS 



Fases del Protocolo sísmico en las escuelas 

TEMA 2
2.2 REQUERIMIENTOS OPERATIVOS 



Comité Interno De Protección Civil Escolar (CIPCE)

TEMA 2
2.2 REQUERIMIENTOS OPERATIVOS 

Con fundamento en la Ley General de Protección Civil y el 
Artículo 100 y 101 de la Ley General de Educación



Integración del Comité Interno de Protección Civil Escolar

TEMA 2
2.1 REQUERIMIENTOS NORMATIVOS 



Equipamiento en las escuelas 

TEMA 2
2.3 REQUERIMIENTOS FÍSICOS



Equipamiento en las escuelas 

TEMA 2
2.3 REQUERIMIENTOS FÍSICOS



PROTOCOLO 
DE ACTUACIÓN SÍSMICA



RECOMENDACIONES 
GENERALES
¿QUÉ HACER ANTES?



TEMA 3

3.1 ANÁLISIS DE RIESGOS 

Identificación de Elementos de riesgo en inmuebles educativos
(Función del CIPCE)



¿Qué hacer antes?
(Función del CIPCE)

TEMA 3

3.2 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN SÍSMICA



¿Qué hacer antes?
(Función del CIPCE)
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3.2 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN SÍSMICA



Identificación de elementos que favorecen la salvaguarda 
de las comunidades educativas 

TEMA 3

3.2 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN SÍSMICA



Equipamiento de seguridad

TEMA 3

3.2 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN SÍSMICA



TEMA 3

3.2 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN SÍSMICA

Programación de SIMULACROS

La AEFCM, establecerá a inicio del ciclo escolar un calendario 

de simulacros a llevarse a cabo en los planteles educativos.

Es conveniente señalar que en el mes de diciembre el 

Gobierno Federal y el de la Ciudad de México emiten la 

programación de los 3 macro simulacros para el siguiente año 

calendario, por lo anterior, en los meses que se programe 

algún macro simulacro se considerará como el 

correspondiente al simulacro mensual de los planteles 

educativos.



TEMA 1

1.2 POBLACIÓN EDUCATIVA

Programación de SIMULACROS
(Función del CIPCE)

La hipótesis de los simulacros se determinará con base en el 

análisis de riesgos, tomando en cuenta la probabilidad de 

ocurrencia del fenómeno.

Se recomienda realizar por lo menos 4 simulacros con 

hipótesis de sismo, considerando para ello, las modalidades 

con “Alerta” o con “Alarma”.
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3.2 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN SÍSMICA



Procedimientos de actuación en caso de sismo

TEMA 3

3.2 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN SÍSMICA



Medidas de actuación

TEMA 3

3.2 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN SÍSMICA
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3.2 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN SÍSMICA

Recomendaciones para el repliegue



Recomendaciones para realizar la evacuación

TEMA 3

3.2 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN SÍSMICA



Recomendaciones al permanecer en el punto de reunión

TEMA 3

3.2 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN SÍSMICA

El punto de reunión interno, generalmente se ubica en el patio de la 
escuela, es importante que el espacio destinado para ello,  no esté 
debajo de malla sombra, cubierta o domo.

Siempre hay que considerar el espacio que ocuparán los visitantes y 
quién será responsable de ellos.



Recomendaciones al permanecer en el punto de reunión

TEMA 3

3.2 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN SÍSMICA



¿Qué hacer durante?

TEMA 3

3.2 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN SÍSMICA



ESCENARIOS PARTICULARES 
DE ACTUACIÓN DE ACUERDO
AL NIVEL EDUCATIVO 
Y CARACTERÍSTICAS 
DEL INMUEBLE  



Escenario 1
(evacuación)

Escuela Primaria
Inmueble de 2 niveles
16 grupos 
Con escalera de emergencia 
Con cubierta en patio
Punto de reunión lateral 
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3.3 ESCENARIOS DE ACTUACIÓN SÍSMICA 



Escenario 2
(repliegue)

Jardín de Niños
Inmueble de 1 nivel
5 grupos 
Sin escalera de emergencia 
Con cubierta en patio
Si espacio para punto de reunión
Repliegue dentro de aula 

 La ubicación sugerida al centro del aula, al costado de sus butacas, obedece a evitar incidentes 

en el sentido longitudinal del aula (normalmente de 8 metros de largo) toda vez que se pueden 

presentar el efecto denominado “Columna corta”, así como la ruptura de cristales por 

deformación de la cancelería.

 Asimismo, se sugiere no ubicar a la población educativa cerca de los muros transversales de las 

aulas (normalmente de 6 metros de largo) toda vez que, en una estructuración a base de 

marcos rígidos, los muros transversales no tienen una función de carga (únicamente divisoria), 

suelen estar edificados con mampostería de tabique o block  (regularmente cuentan con 
castillos intermedios y en algunos casos laterales).
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3.3 ESCENARIOS DE ACTUACIÓN SÍSMICA 
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3.3 ESCENARIOS DE ACTUACIÓN SÍSMICA 

Escenario 3
(evacuación)

Escuela Secundaria
Inmueble de 2 niveles
16 grupos 
Sin escalera de emergencia 
Sin cubierta en patio
Punto de reunión central 
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3.3 ESCENARIOS DE ACTUACIÓN SÍSMICA 

Escenario 4  (evacuación y repliegue)
Escuela 
Primaria o Secundaria
Inmueble con un cuerpo de 4 niveles y uno 
de 2 niveles
18 grupos 
Con escalera de emergencia 
Con cubierta en patio
Punto de reunión (parcial)
Repliegue en aula (parcial)



Croquis de señalización 

Formato 6 del Programa Interno de 
Protección Civil Escolar 
NOM-026-STPS-2008

TEMA 3

3.4 CROQUIS DE PREVENCIÓN Y ACTUACIÓN



RECOMENDACIONES
GENERALES
¿QUÉ HACER DESPUÉS?



TEMA 3

3.5 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN POST SÍSMICA
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TEMA 3

3.5 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN POST SÍSMICA

Estimación Temprana de daños por sismo (ETD)   

La estimación temprana de daños por sismo, es una acción de 
identificación inicial de daños o afectaciones al inmueble, 
instalaciones o elementos que comprometan la integridad de 
las comunidades educativas, se realiza posterior a un evento 
sísmico (al finalizar la evacuación), la realiza un “Primer 
respondiente” perteneciente al Comité Interno de Protección 
Civil Escolar (CIPCE), el cual realizará una revisión visual para la 
valoración de riesgos y daños.
Derivado de dicha revisión, se realizarán las siguientes  acciones:
• De ser necesario, solicitar apoyo a los cuerpos de 
emergencia correspondiente (911).
• Determinar conjuntamente con el Coordinador del 
CIPCE el reingreso a las aulas o la cancelación de la jornada 
escolar.
• Informar a la AEFCM a través de sus Supervisores 
Escolares la situación en la que se encuentra el plantel.
Cabe señalar que la estimación temprana de daños por sismo, 
es independiente a las revisiones posteriores, establecidas en los 
“Lineamientos Técnicos para la Revisión de la Seguridad 
Estructural de Planteles Educativos en la Ciudad de México 
después de un sismo”, ya que esta, tiene únicamente un 
carácter emergente, para la toma inmediata de decisiones 
sobre la ocupación o no, del inmueble posterior a un elemento 
sísmico. 



Acciones posteriores al sismo

Únicamente en caso de una percepción muy baja o 
imperceptible de aceleraciones sísmicas, o de presentarse una 
falsa alarma en el sistema de alertamiento, y de no identificarse 
daños en la revisión inicial “estimación temprana” (daños a la 
estructura, acabados, instalaciones o elementos que 
comprometan la seguridad de la comunidad educativa), se 
podrá continuar con la jornada escolar, manteniéndose alerta 
ante una posible réplica. 

•Concluye el sismo
•Los niños que replegaron evacuarán al punto de reunión
•Los niños que evacuaron permanecen en el punto de reunión
•Brigadistas realizan sus funciones
•Se realiza una estimación temprana de daños 
•Se determina la continuidad o cancelación de la jornada escolar 
•Informar a través de la “Estructura” la situación que prevalece 
en el plantel.
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3.5 PROTOCOLO DE ACTUACIÓN POST SÍSMICA

ENTREGA DE LOS ALUMNOS 
posterior al evento sísmico

La entrega de alumnos, se realizará bajo los 
dos siguientes supuestos, esto una vez que 
el movimiento sísmico haya concluido y 
cuando el CIPCE así lo determine, derivado 
de la evaluación temprana.

En el supuesto que el alumno no cuente con carta de aviso y no sea retirado por personal 
autorizado, se actuará conforme al Protocolo para el ingreso y entrega de alumnos de educación 
básica en la Ciudad de México, establecido en la Guía Operativa. 
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